
Реабилитация детей-инвалидов в 

летний период 

ГБУ Амурской области «Зейский 

КЦСОН «Родник» 

 

Отделение  

помощи семье и детям. 

Служба дневного пребыва-

ния несовершеннолетних. 

 

г. Зея, ул. Октябрьская, 7 

Кабинет №3,4 

Ежедневно с 8.00 до 16.00,  

Понедельник с 8.00 до 17.00 

кроме субботы и воскресенья.  

Перерыв на обед с 12.00 до 13.00. 

Телеграм:  rodnik_zeya 

В контакте: rodnik_zeya 

Одноклассники: https://ok.ru/

group/70000001455859 

Сайт : центр-родник.рф 

E-mail kcson_rodnik@amurszn.ru  

Ежегодно мини-лагерь открывает 

свои двери в июне для детей-

инвалидов, проживающих в Зейском 

районе, и объединяет коррекционный 

процесс с организацией полноценного 

досуга, чтобы ребята за период пребы-

вания в центре смогли не только актив-

но и интересно отдохнуть, но и полу-

чить новые умения и навыки. 

 

У семей, проживающих в районе 

зачастую нет возможности привести 

ребенка на полноценную реабилитаци-

онную смену. Среди объективных при-

чин: транспортные трудности и затра-

ты на дорогу, отсутствие возможности 2

-3 недели проживать в Зее, наличие 

подсобного хозяйства, невозможность 

прервать учебный процесс и пр. 

 

Мини-лагерь дает уникальную 

возможность предоставить ребенку—

инвалиду комплексную реабилитацию 

для всестороннего развития личности, 

повышения коммуникативного потен-

циала и формирования адаптивных 

навыков и расширения своих возмож-

ностей. 

Организация работы смены 

 осуществляется при финансовой 

поддержке администрации  

Зейского района: транспортные  

расходы на подвоз детей и оплата 2-х 

разового питания на базе городского  

пришкольного лагеря. 



Программа смены носит комплексный характер, включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления 

оздоровления, отдыха и развития детей. Программа профильной смены ежегодно корректируется в соответствии с возрастом набранных де-

тей, особенностями их психического и физического развития, новыми требованиями и запросами социума.  

- Оздоровительная студия  
(3 раза в неделю)- спортивные 
мероприятия, направленные 
на поддержание активности, 
физическое развитие и приоб-
щение к спорту; 
 

-  М у з ы к а л ь н о -

театральная студия (4 раза в 
неделю)- коррекционно-познавательные 

занятия, направленные на 
развитие коммуникатив-
ных навыков, коррекцию 
речевого развития, нрав-
ственное и эстетическое 
воспитание; 
 

- Познавательная сту-

дия - (3 раза в неделю)- занятия, направ-

ленные на расширение кругозора, развитие 
познавательных функций, саморазвитие и 
самовосприятия; 

 

- Творческая студия 

 (3 раза в неделю)- знакомство с различны-
ми техниками ручного труда способствуют 
развитию сенсорного восприятия, тактиль-
ных ощущений, мелкой моторики, усидчи-
вости и творческого потенциала; 

- Я сам- развитие 
бытовых навыков (2 ра-
за в неделю)- формирова-
ние практических социаль-
ных навыков, необходи-
мых для самостоятельной 
жизни. 

Режим работы смены: 

Продолжительность: 10 дней. 

Количество детей: 10-15 

Возраст детей: 4-17 лет. 

Расписание занятий: 

07.00– 8.30– сбор и подвоз детей; 

8.30-09.00 – завтрак; 

09.30-11.00 – занятия в студиях, 

индивидуальная работа; 

11.00-12.00 – досуговое меро-

приятие (организация тематиче-

ских досуговых, познавательных, 

спортивных мероприятий и экс-

курсий, командных развлечений и 

игр); 

12.30-13.00 – обед; 

13.00-14.00 – время для комму-

никативных, настольных, спор-

тивных игр и развлечений, в том 

числе на свежем 

воздухе. 

14.00—доставка  

детей домой. 

В связи с тем, что смену посещают 

дети разного возраста, с различными 

особенностями заболевания, они делят-

ся на подгруппы (как правило– 2).  

С детьми, требующими индивиду-

альной работы (специальный комплекс 

АФК, коррекция дефектов речи и пр.), 

организуются отдельные занятия. 

По окончанию смены организуется выезд 

«Мобильного офиса» в составе специали-

стов, работавших с детьми на протяжении 

смены. С родителями проводится консуль-

тирование (групповое и индивидуальное) 

по актуальным вопросам развития и вос-

питания  особенного ребенка. 


