
Реабилитация детей-инвалидов в 

летний период 

ГБУ Амурской области «Зейский 

КЦСОН «Родник» 

Профильная смена 

 

Отделение  

помощи семье и детям. 

Служба дневного пребыва-

ния несовершеннолетних. 

г. Зея, ул. Октябрьская, 7 

Кабинет №3,4 

Телефон: (841658) 2-14-16 

                8 914 570 2367 

Ежедневно с 8.00 до 16.00,  

Понедельник с 8.00 до 17.00 

кроме субботы и воскресенья.  

Перерыв на обед с 12.00 до 13.00. 

Телеграм:  rodnik_zeya 

В контакте: rodnik_zeya 

Одноклассники: https://ok.ru/

group/70000001455859 

Сайт : центр-родник.рф 

E-mail kcson_rodnik@amurszn.ru  

Основная задача специалистов 

нашего центра в работе с детьми-

инвалидами заключается в организа-

ции реабилитационных мероприятий, 

которые формируют у детей адаптив-

ные навыки и способствуют их опти-

мальной социализации в обществе. 

В течение года в центре 

«Родник» организуются реабилитаци-

онные смены, в период которых дети 

получают реабилитационные услуги с 

учетом их физического и психического 

состояния.  

Формирование адаптивных 

навыков не должно сводиться только к 

коррекционной работе. Оно должно 

сопровождаться формированием прак-

тических навыков, которые смогут 

пригодиться ребятам в жизни и будут 

способствовать раскрытию их потенци-

альных возможностей, а достижение 

поставленных целей окажет положи-

тельное влияние на коррекцию их пси-

хологического статуса. 

С 2018 года, в июле, организуется 

профильная смена «Я сам», направлен-

ная на формирование социально-

бытовых, коммуникативных практиче-

ских навыков у детей-инвалидов.  



Программа смены носит комплексный характер, включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направле-

ния оздоровления, отдыха и развития детей. Программа профильной смены ежегодно корректируется в соответствии с возрастом 

набранных детей, особенностями их психического и физического развития, новыми требованиями и запросами социума.  

Кухонные баталии 

Цикл занятий, 
направленных на развитие творческих спо-
собностей детей с применением современ-
ных технологий: декупаж, торцевание, 
квиллинг, граттаж, папье-маше, топиари, 
бумагопластика, а также основы шитья, 
плетения. 

Эти занятия будут интересны всем ее 
участникам, поскольку связаны с примене-
нием разнообразных, современных прие-
мов работы с тканью, бумагой, картинами, 
в результате которых ребята видят не толь-
ко результат своего труда, который может 
им пригодиться в быту, но и приобретают 
практические навыки изготовления пред-
метов домашнего обихода, раскрывают 
свой творческий потенциал. 

 Технологии ручной работы являют-
ся мощным стимулом развития мозговой 

активности, сенсор-
ных ощущений, кор-
рекции самооценки и 
некоторых личност-
ных качеств. 

На кулинарных занятиях ре-
бята получают навыки приготовле-
ния простейших блюд, которые они 
в дальнейшем смогут приготовить 
самостоятельно. 

Приготовление блюд под ру-
ководством специалистов и привле-
ченных поваров учит детей безопас-
ному поведению на кухне, в том 
числе обращению с электроприбо-
рами, столовой утварью, умению 
сервировать стол и правилам пове-
дения за столом.  

Работа в командах и включе-
ние соревновательного эффекта, 
вносит азарт в процесс обучения и 
повышает мотивацию к процессу 

освоения необхо-
димых для само-
стоятельной жиз-
ни навыков. 

Режим работы смены: 

Продолжительность: 12 дней. 

Количество детей: 15 

Возраст детей: 10-15 лет. 

Расписание занятий: 

10.00-10.10 – психминутка 

(сплочение группы, развитие ком-

муникативных качеств, создание 

позитивного настроения); 

 

 10.10-11.30 – занятие в мастер-

ских по видам деятельности 

(творчество, шитье, приготовле-

ние пищи и пр.);  

 

11.30-13.00– время интересного 

досуга (организация тематиче-

ских досуговых, познавательных 

мероприятий и экскурсий, ко-

мандных развлечений и игр);  

Спонсором смены выступает  ПАО 

«РусГидро»- «Зейская ГЭС» 


