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ПРАВИТЕЛЬСТВО
АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ

РАСПОРЯЖЕНИЕ



	
	[bookmark: _GoBack]12.05.2023
	№
	237-р
	

	г. Благовещенск

	
О внесении изменений в 
распоряжение Правительства 
Амурской области 
от 10.03.2023 № 117-р




1. Внести в модель системы долговременного ухода за гражданами пожилого возраста и инвалидами, нуждающимися в уходе, на территории Амурской области, утвержденную распоряжением Правительства Амурской области от 10.03.2023 № 117-р, изменения согласно приложению к настоящему распоряжению.
2. Настоящее распоряжение подлежит официальному опубликованию на «Официальном интернет-портале правовой информации» (www.pravo.gov.ru) и размещению на Портале Правительства Амурской области в информационно-телекоммуникационной сети Интернет (www.amurobl.ru).



	Губернатор Амурской области
	В.А. Орлов
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	Приложение
к распоряжению Правительства
Амурской области
от________________№________





Изменения, вносимые в модель системы долговременного ухода за гражданами пожилого возраста и инвалидами, 
нуждающимися в уходе, на территории Амурской области, утвержденную распоряжением Правительства Амурской 
области от 10.03.2023 № 117-р

1. В приложении № 6 к модели:
1) пункты 17, 18 изложить в следующей редакции:
«17. Гигиеническая обработка рук и ногтей.
18. Помощь при гигиенической обработке рук и ногтей.»;
2) пункты 21, 22 изложить в следующей редакции:
«21. Гигиеническая обработка ног и ногтей.
22. Помощь при гигиенической обработке ног и ногтей.»;
3) пункт 33 изложить в следующей редакции:
«33. Помощь при пользовании туалетом (иными приспособлениями), включая гигиеническую обработку.»;
4) пункты 41, 42 изложить в следующей редакции:
«41. Измерение температуры тела, артериального давления, пульса, сатурации (в соответствии с медицинскими рекомендациями).
42. Помощь в соблюдении медицинских рекомендаций.»;
5) пункт 44 изложить в следующей редакции:
«44. Помощь в соблюдении приема лекарственных препаратов.». 
2. В приложении № 7 к модели:
1) пункты 10–12 изложить в следующей редакции:
«
	10.
	Купание в 
кровати, включая мытье головы (процесс очищения тела с водой и гигиеническими средствами)
	I. Подготовка.
Обсудить последовательность действий при купании и расчесывании волос.
Подготовить место проведения купания и расчесывания волос, исключив сквозняки и обеспечив комфортную температуру воздуха. Подготовить чистые полотенца (простыни), одежду, инвентарь, предметы личной гигиены, воду комфортной температуры.
Подготовить к использованию ванну-простыню, надувную либо каркасную ванну для лежачих больных или клеенку.
II. Выполнение.
Расположить в ванне или на клеенке, придав безопасную и удобную позу.
Осуществить купание. Осуществить мытье головы.
Просушить кожу и волосы.
Расчесать волосы.
III. Завершение.
Навести порядок в месте проведения купания и расчесывания волос
	1 раз в неделю
	50 мин.
	1. Наличие места, воды, инвентаря для проведения купания и расчесывания волос, включая ванну-простыню, надувную либо каркасную ванну для лежачих больных.
2. Надлежащая температура воздуха в месте проведения купания.
3. Наличие предметов личной гигиены.
4. Наличие чистых одежды, полотенец (простыней)
	1. Купание и расчесывание волос осуществляется в безопасной и удобной позе.
2. Место проведения купания подготовлено надлежащим образом (оценивается температура воздуха в помещении, температура воды).
3. Купание и расчесывание волос проведено надлежащим образом (оценивается правильность применения инвентаря, предметов личной гигиены, полотенец (простыней), одежды).
4. Место проведения купания и расчесывания волос приведено в порядок
	Услуга 
предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу

	11.
	Купание в приспособленном помещении (месте), включая мытье головы (процесс очищения тела с водой и гигиеническими средствами)
	I. Подготовка.
Обсудить последовательность действий при купании и расчесывании волос.
Согласовать и подготовить место проведения купания и 
расчесывания волос, исключив сквозняки и обеспечив комфортную температуру воздуха.
Подготовить инвентарь,
чистые полотенца (простыни), одежду, предметы личной гигиены, воду комфортной температуры.
II. Выполнение.
Помочь принять безопасную и удобную позу.
Осуществить купание. Осуществить мытье головы.
Просушить кожу и волосы.
Расчесать волосы.
III. Завершение.
Навести порядок в месте проведения купания и расчесывания волос
	1 раз в неделю
	40 мин.
	1. Наличие места, воды, инвентаря для проведения купания и расчесывания волос.
2. Надлежащая 
температура воздуха в месте купания.
3. Наличие предметов личной гигиены.
4. Наличие чистых одежды, полотенец (простыней)
	1. Купание и расчесывание волос осуществляется в удобной и безопасной позе.
2. Место проведения купания подготовлено надлежащим образом 
(оценивается температура воздуха в помещении, температура воды).
3. Купание и расчесывание волос проведено надлежащим образом (оценивается правильность применения инвентаря, предметов личной гигиены, полотенец (простыней), одежды).
4. Место проведения купания и расчесывания волос приведено в порядок
	Услуга предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу

	12.
	Помощь при купании в приспособленном помещении (месте), включая мытье головы (сохранение навыков купания и (или) облегчение данного процесса)
	I. Подготовка.
Согласовать последовательность действий, вид, объем помощи при купании и расчесывании волос.
II. Выполнение.
Осуществить необходимые действия при купании и расчесывании волос в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении.
III. Завершение.
Осуществить необходимые действия при наведении порядка в месте проведения купания и расчесывания волос в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении
	1 раз в неделю
	27 мин.
	1. Наличие места, воды, инвентаря для проведения купания и расчесывания волос.
2. Надлежащая температура воздуха в месте купания.
3. Наличие предметов личной гигиены.
4. Наличие чистых одежды, полотенец (простыней)
	1. Обеспечено поддержание навыков купания и расчесывания волос.
2. Обеспечено совместное выполнение действий при купании и расчесывании волос
	Услуга предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу


»;
2) пункты 14, 15 изложить в следующей редакции:
«
	14.
	Мытье головы, в том числе в кровати (процесс очищения кожи головы и волос с водой и гигиеническими средствами)
	I. Подготовка.
Обсудить последовательность действий при мытье головы и расчесывании волос.
Согласовать и подготовить
место проведения мытья головы и расчесывания волос, исключив сквозняки и обеспечив комфортную температуру воздуха.
Подготовить инвентарь,
чистые полотенца, предметы личной гигиены, воду комфортной температуры.
II. Выполнение.
Помочь принять безопасную и удобную позу.
Осуществить мытье головы, просушить волосы.
Расчесать волосы.
III. Завершение
Навести порядок в месте проведения мытья головы и расчесывания волос
	1 раз в неделю
	10 мин.
	1. Наличие места, воды, инвентаря для проведения мытья головы и расчесывания волос.
2. Надлежащая температура воздуха в месте проведения мытья головы.
3. Наличие предметов личной гигиены.
4. Наличие чистых полотенец
	1. Мытье головы и расчесывание волос осуществляется в удобной и безопасной позе.
2. Место проведения мытья головы подготовлено надлежащим образом (оценивается температура воздуха в помещении, температура воды).
3. Мытье головы и расчесывание волос проведено надлежащим образом (оценивается правильность применения инвентаря, предметов личной гигиены, полотенец).
4. Место проведения мытья головы и расчесывания волос приведено в порядок
	Услуга предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу

	15.
	Помощь при мытье головы (сохранение навыков мытья головы и (или) облегчение данного процесса)
	I. Подготовка.
Согласовать последовательность действий, вид, объем помощи при мытье головы и расчесывании волос.
II. Выполнение.
Осуществить необходимые действия при мытье головы и расчесывании волос в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении.
III. Завершение.
Осуществить необходимые действия при наведении порядка в месте проведения мытья головы и расчесывания волос в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении
	1 раз в неделю
	7 мин.
	1. Наличие места, воды, инвентаря для проведения мытья головы и расчесывания волос.
2. Надлежащая температура воздуха в месте проведения мытья головы.
3. Наличие предметов личной гигиены.
4. Наличие чистых полотенец
	1. Обеспечено поддержание навыков мытья головы и расчесывания волос.
2. Обеспечено совместное выполнение действий при мытье головы и расчесывании волос
	Услуга предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу


»;
3) пункты 17, 18 изложить в следующей редакции:
«
	17.
	Гигиеническая обработка рук и ногтей (процесс обработки ногтей на руках с водой и гигиеническими средствами, включая стрижку или подпиливание ногтей)
	I. Подготовка.
Обсудить последовательность действий при гигиенической обработке ногтей на руках.
Согласовать и подготовить место для гигиенической обработки ногтей на руках.
Подготовить инвентарь,
предметы личной гигиены, чистые полотенца, воду комфортной температуры.
II. Выполнение.
Помочь принять безопасную и удобную позу.
Осуществить гигиеническую обработку ногтей на руках.
III. Завершение.
Навести порядок в месте проведения гигиенической обработки ногтей на руках
	2 раза в месяц
	10 мин. на 1 услугу
	1. Наличие места, воды, инвентаря для проведения гигиенической обработки ногтей на руках.
2. Наличие предметов личной гигиены.
3. Наличие чистых полотенец
	1. Гигиеническая обработка ногтей на руках осуществляется в удобной и безопасной позе.
2. Место проведения гигиенической обработки ногтей на руках подготовлено надлежащим образом (оценивается температура воды).
3. Гигиеническая обработка ногтей на руках проведена надлежащим образом (оценивается правильность применения инвентаря, предметов личной гигиены, полотенец).
4. Место проведения гигиенической обработки ногтей на руках приведено в порядок
	Услуга 
предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу

	18.
	Помощь при гигиенической обработке рук и ногтей (сохранение навыков гигиенической обработки ногтей на руках и (или) облегчение данного процесса)
	I. Подготовка.
Согласовать последовательность действий, вид, объем помощи при гигиенической обработке ногтей на руках.
II. Выполнение.
Осуществить необходимые действия при гигиенической обработке ногтей на руках
в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и 
помогать (при необходимости) в их выполнении.
III. Завершение.
Осуществить необходимые действия при наведении порядка в месте проведения гигиенической обработки ногтей на руках в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении
	2 раза в месяц
	7 мин. на 1 услугу
	1. Наличие места, воды, инвентаря для проведения гигиенической обработки ногтей на руках.
2. Наличие предметов личной гигиены.
3. Наличие чистых полотенец
	1. Обеспечено поддержание навыков гигиенической обработки ногтей на руках.
2. Обеспечено совместное выполнение действий при гигиенической обработке ногтей на руках
	Услуга предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу


»;
4) пункты 21, 22 изложить в следующей редакции:
«
	21.
	Гигиеническая обработка ног и ногтей (процесс обработки ногтей на ногах с водой и гигиеническими средствами, включая стрижку или подпиливание ногтей)
	I. Подготовка.
Обсудить последовательность действий при гигиенической обработке ногтей на ногах.
Согласовать и подготовить место проведения гигиенической обработки ногтей на ногах.
Подготовить инвентарь,
предметы личной гигиены, чистые полотенца, воду комфортной температуры.
II. Выполнение.
Помочь принять безопасную и удобную позу.
Осуществить гигиеническую обработку ногтей на ногах.
III. Завершение.
Навести порядок в месте проведения гигиенической обработки ногтей на ногах
	1 раз в месяц
	40 мин.
	1. Наличие места, воды, инвентаря для проведения гигиенической обработки ногтей на ногах.
2. Наличие предметов личной гигиены.
3. Наличие чистых полотенец
	1. Гигиеническая обработка ногтей на ногах осуществляется в удобной и безопасной позе.
2. Место проведения гигиенической обработки ногтей на ногах подготовлено надлежащим образом (оценивается температура воды).
3. Гигиеническая обработка ногтей на ногах проведена надлежащим образом (оценивается правильность применения инвентаря, предметов личной гигиены, полотенец).
4. Место проведения гигиенической обработки ногтей на ногах приведено в порядок
	Услуга предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу

	22.
	Помощь при гигиенической обработке ног и ногтей (сохранение навыков мытья ног и (или) облегчение данного процесса)
	I. Подготовка.
Согласовать последовательность действий, вид, объем помощи при гигиенической обработке ногтей на ногах.
II. Выполнение.
Осуществить необходимые действия при гигиенической обработке ногтей на ногах
в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении.
III. Завершение.
Осуществить необходимые действия при наведении порядка в месте проведения
гигиенической обработки ногтей на ногах в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении
	1 раз в месяц
	27 мин.
	1. Наличие места, воды, инвентаря для проведения гигиенической обработки ногтей на ногах.
2. Наличие предметов личной гигиены.
3. Наличие чистых полотенец
	1. Обеспечено поддержание навыков гигиенической обработки ногтей на ногах.
2. Обеспечено совместное выполнение действий при гигиенической обработке ногтей на ногах
	Услуга предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу


»;
5) пункты 32, 33 изложить в следующей редакции:
«
	32.
	Помощь при смене абсорбирующего белья (сохранение навыков снятия и надевания абсорбирующего белья и (или) облегчение данного процесса)
	I. Подготовка.
Согласовать последовательность действий, вид, объем помощи при замене абсорбирующего белья.
II. Выполнение.
Осуществить необходимые действия при замене абсорбирующего белья в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении.
III. Завершение.
Осуществить необходимые действия при наведении порядка в месте проведения замены абсорбирующего белья в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении
	До 3 раз в день
	7 мин. на 1 услугу
	1. Наличие абсорбирующего белья.
2. Наличие места, воды, инвентаря для проведения замены абсорбирующего белья.
3. Наличие предметов личной гигиены и чистых полотенец
	1. Обеспечено поддержание навыков замены абсорбирующего белья.
2. Обеспечено совместное выполнение действий при замене абсорбирующего белья
	Услуга 
предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу

	33.
	Помощь при пользовании туалетом (иными приспособлениями), включая гигиеническую обработку (поддержание способности и сохранение навыков пользования туалетом и (или) иными приспособлениями и (или) облегчение данного процесса)
	I. Подготовка.
Согласовать последовательность действий, вид, объем помощи при пользовании туалетом и (или) иными приспособлениями, включая гигиеническую обработку.
II. Выполнение.
Помочь уединиться (при необходимости).
Осуществить необходимые действия при пользовании туалетом и (или) иными приспособлениями в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении.
III. Завершение.
Осуществить необходимые действия при наведении порядка в туалете и (или) месте пользования иными приспособлениями в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении
	До 3 раз в день
	10 мин. на 1 услугу
	1. Наличие предметов личной гигиены.
2. Наличие чистых полотенец.
3. Наличие туалета или иных приспособлений (судно и (или) иные технические средства реабилитации)
	1. Обеспечено поддержание навыков пользования туалетом или иными приспособлениями.
2. Обеспечено совместное выполнение действий при пользовании туалетом или иными приспособлениями
	Услуга предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу


»;
6) пункты 40–42 изложить в следующей редакции:
«
	40.
	Помощь при передвижении по помещению, пересаживании (поддержание способности к передвижению)
	I. Подготовка.
Согласовать последовательность действий, вид, объем помощи при передвижении по помещению. Убрать посторонние предметы, препятствующие 
передвижению.
II. Выполнение.
Осуществить необходимые действия при передвижении по помещению в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении
III. Завершение.
Осуществить необходимые действия при наведении порядка в месте проведения передвижения в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении
	До 3 раз в день
	15 мин. в день
	1. Наличие технических средств реабилитации для передвижения.
2. Наличие возможности для перемещения, в том числе на кресле-коляске (при необходимости)
	1. Обеспечено поддержание навыков передвижения.
2. Обеспечено совместное выполнение действий при передвижении
	Услуга предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу

	41.
	Измерение температуры тела, артериального давления, пульса, сатурации (в соответствии с медицинскими рекомендациями) (процесс наблюдения за состоянием здоровья)
	I. Подготовка.
Обсудить последовательность измерений.
Согласовать место проведения измерений.
Подготовить приборы и инвентарь.
II. Выполнение.
Осуществить измерения.
Проинформировать о результатах, исключив их оценку.
Записать результаты.
III. Завершение.
Навести порядок в месте проведения измерений
	1 раз в день
	10 мин.
	1. Наличие приборов для проведения измерений температуры тела, артериального давления, пульса, сатурации.
2. Наличие инвентаря
	1. Наблюдение за состоянием здоровья проведено надлежащим образом
(оценивается правильность использования приборов и записи результата).
2. Место проведения измерений приведено в порядок
	Услуга предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу

	42.
	Помощь в соблюдении медицинских рекомендаций (поддержание способности следовать медицинским назначениям и рекомендациям)
	I. Подготовка.
Согласовать последовательность действий, вид, объем помощи при выполнении медицинских рекомендаций.
II. Выполнение.
Осуществить необходимые действия при выполнении медицинских рекомендаций в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении.
III. Завершение.
Осуществить необходимые действия при наведении порядка в месте выполнения медицинских рекомендаций в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении
	1 раз в день
	10 мин.
	1. Наличие медицинских рекомендаций.
2. Наличие инвентаря для выполнения медицинских рекомендаций
	1. Обеспечено поддержание навыков выполнения медицинских рекомендаций.
2. Обеспечено совместное выполнение действий при выполнении медицинских рекомендаций
	Услуга предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу


»;
7) пункт 44 изложить в следующей редакции:
«
	44.
	Помощь в 
соблюдении приема лекарственных препаратов (поддержание способности принимать лекарственные препараты)
	I. Подготовка.
Согласовать последовательность действий, вид, объем помощи при приеме лекарственных препаратов.
II. Выполнение.
Осуществить необходимые действия при приеме лекарственных препаратов в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении.
III. Завершение.
Осуществить необходимые действия при наведении порядка в месте приема лекарственных препаратов в соответствии с достигнутой договоренностью.
Наблюдать за правильностью выполняемых действий и помогать (при необходимости) в их выполнении

	До 3 раз в день
	5 мин. на 1 услугу
	1. Наличие 
лекарственных препаратов согласно медицинскому назначению.
2. Наличие листа назначений лекарственных препаратов
	1. Обеспечено 
поддержание способности принимать лекарственные препараты.
2. Обеспечено совместное выполнение действий при приеме лекарственных препаратов
	Услуга 
предоставлена своевременно в полном объеме в соответствии с алгоритмом предоставления социальной услуги по уходу


».
3. Приложение № 9 к модели изложить в новой редакции согласно приложению № 1 к настоящим изменениям.
4. Приложение № 13 к модели изложить в новой редакции согласно приложению № 2 к настоящим изменениям.


		


	Приложение № 1
к изменениям, вносимым в 
модель системы 
долговременного ухода за гражданами пожилого 
возраста и инвалидами, 
нуждающимися в уходе, на территории Амурской 
области, утвержденную 
распоряжением 
Правительства Амурской 
области от 10.03.2023 № 117-р



	




Дополнение 
к индивидуальной программе предоставления социальных услуг (ИППСУ)

	
	№
	
	Статус
	

	
(дата составления ИППСУ)

	
	                      
(ИППСУ)
	
	
(первичная, повторная, очередная ИППСУ)


Фамилия _______________________________________________________________

Имя ___________________________________________________________________

Отчество _______________________________________________________________

Дата рождения ___________________ Пол ______ СНИЛС _________________________


Социальный пакет долговременного ухода, предоставляемый гражданину бесплатно в форме социального обслуживания на дому, 
условия его предоставления

1. Установлен уровень нуждаемости в уходе _________________________________

2. Объем социального пакета долговременного ухода в неделю в соответствии с установленным уровнем нуждаемости в уходе (часов) _______________________

3. Объем назначенного социального пакета долговременного ухода в неделю (минут/часов) ________________________________________________________

4. Условия предоставления социального пакета долговременного ухода:

4.1. Количество дней в неделю, в течение которых гражданину предоставляются социальные услуги по уходу ______________________________________________

4.2. Ежедневное распределение количества посещений гражданина помощником по уходу по дням недели:

	Дни недели
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт
	Сб
	Вс

	1 раз в день
	
	
	
	
	
	
	

	2 раза в день
	
	
	
	
	
	
	

	3 раза в день
	
	
	
	
	
	
	



4.3. Ежемесячное распределение объема социального пакета долговременного ухода по неделям и дням недели:

	Количество расчетных недель 
в месяц – 5
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	5 неделя

	Количество расчетных дней – 30
	5 дней
	7 дней
	7 дней
	7 дней
	4 дня



4.4. Еженедельное распределение перечня и объема социальных услуг по уходу[footnoteRef:1], включенных в социальный пакет долговременного ухода и предоставляемых в соответствии с рекомендуемыми стандартами[footnoteRef:2], на получение которых выражено согласие: [1:  Перечень социальных услуг по уходу заполняется в соответствии с перечнем социальных услуг по уходу, включаемых в социальный пакет долговременного ухода, предусмотренным приложением № 6 к модели системы долговременного ухода за гражданами пожилого возраста и инвалидами, нуждающимися в уходе, на территории Амурской области, утвержденной распоряжением Правительства Амурской области (далее – модель).]  [2:  Рекомендуемые стандарты социальных услуг по уходу, включаемых в социальный пакет долговременного ухода, предусмотренные приложением № 7 к модели.] 


на 1 неделе месяца

	Наименование социальной услуги
по уходу
	Объем и 
периодичность
социальной услуги по 
уходу
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт
	Сб
	Вс
	Итого (мин.)

	
	
	кратность
	объем (мин.)[footnoteRef:3] [3:  В графе указывается суммарный объем времени, затрачиваемого на предоставление социальной услуги по уходу, 
с учетом ее кратности.] 

	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого (мин.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	









на 2 неделе месяца

	Наименование социальной услуги
по уходу
	Объем и 
периодичность
социальной услуги по 
уходу
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт
	Сб
	Вс
	Итого (мин.)

	
	
	кратность
	объем (мин.)[footnoteRef:4] [4:  В графе указывается суммарный объем времени, затрачиваемого на предоставление социальной услуги по уходу 
с учетом ее кратности.] 

	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	

	*
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого (мин.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


___________________________
* На 2 и 4 неделях месяца включаются социальные услуги по уходу, периодичность которых составляет 2 раза в месяц (гигиеническая обработка рук и ногтей, помощь в гигиенической обработке рук и ногтей).

на 3 неделе месяца

	Наименование социальной услуги
по уходу
	Объем и 
периодичность
социальной услуги по 
уходу
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт
	Сб
	Вс
	Итого (мин.)

	
	
	кратность
	объем (мин.)[footnoteRef:5] [5:  В графе указывается суммарный объем времени, затрачиваемого на предоставление социальной услуги по уходу 
с учетом ее кратности.] 

	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	

	**
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого (мин.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


___________________________
** На 3 неделе месяца включаются социальные услуги по уходу, периодичность которых составляет 1 раз в месяц (гигиеническая обработка ног и ногтей, помощь в гигиенической обработке ног и ногтей, гигиеническая стрижка).

на 4 неделе месяца

	Наименование социальной услуги
по уходу
	Объем и 
периодичность
социальной услуги по 
уходу
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт
	Сб
	Вс
	Итого (мин.)

	
	
	кратность
	объем (мин.)[footnoteRef:6] [6:  В графе указывается суммарный объем времени, затрачиваемого на предоставление социальной услуги по уходу 
с учетом ее кратности.] 

	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	

	*
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого (мин.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




на 5 неделе месяца

	Наименование социальной услуги
по уходу
	Объем и 
периодичность
социальной услуги по 
уходу
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт
	Сб
	Вс
	Итого (мин.)

	
	
	кратность
	объем (мин.)[footnoteRef:7] [7:  В графе указывается суммарный объем времени, затрачиваемого на предоставление социальной услуги по уходу 
с учетом ее кратности.] 

	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	кратность
	объем (мин.)
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого (мин.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




4.5. Ежемесячный объем социального пакета долговременного ухода:

	Ежемесячный объем
	Минут
	Часов

	Общая продолжительность времени на предоставление социальных услуг по уходу, включенных в социальный пакет долговременного ухода, в месяц
	
	

	Общее количество социальных услуг по уходу, включенных в социальный пакет долговременного ухода
	



5. Перечень социальных услуг по уходу, не включенных в социальный пакет долговременного ухода, поскольку их предоставление гарантируется гражданами, осуществляющими уход (из числа ближайшего окружения):

	Наименование социальной услуги по уходу
	Фамилия, имя, отчество лица, гарантирующего предоставление социальной услуги по уходу, статус

	
	

	Общее количество социальных услуг по уходу, не включенных в социальный пакет долговременного ухода[footnoteRef:8] [8:  Вносятся услуги, в предоставлении которых помощник по уходу участия не принимает. Наименование услуг должно соответствовать исчерпывающему перечню социальных услуг по уходу, включаемых в социальный пакет долговременного ухода, предусмотренному приложением № 6 к модели.] 

	



6. Перечень социальных услуг по уходу, не включенных в социальный пакет долговременного ухода, предоставление которых гражданину не требуется:

	Наименование социальной услуги по уходу

	

	Общее количество социальных услуг по уходу, не включенных в социальный пакет долговременного ухода[footnoteRef:9] [9:  Общее количество социальных услуг по уходу, вносимых в разделы 4–6 настоящего дополнения к индивидуальной программе предоставления социальных услуг, должно соответствовать исчерпывающему перечню социальных услуг по уходу, включаемых в социальный пакет долговременного ухода, предусмотренному приложением № 6 к модели.] 

	



7. Сроки предоставления социальных услуг по уходу, включенных в пакет долговременного ухода: ____________________________________________________

8. Поставщик социальных услуг: _________________________________________
______________________________________________________________________
(название организации, контакты)

С содержанием социального пакета долговременного ухода, предоставляемого в форме социального обслуживания на дому, согласен (согласна):

	


	
	

	(подпись гражданина или его законного представителя)
	
	                                             (Ф.И.О.)



Правильность составления дополнения к индивидуальной программе предоставления социальных услуг подтверждаю[footnoteRef:10]: [10:  Настоящее дополнение к индивидуальной программе предоставления социальных услуг подписывается уполномоченным представителем министерства социальной защиты населения Амурской области или уполномоченной министерством социальной защиты населения Амурской области организации, не являющейся поставщиком социальных услуг.] 


	

	
	
	
	

	(должность)
	
	(Ф.И.О.)
	
	(подпись)




	
	
	
	

	М. П.
	
	(дата составления дополнения к ИППСУ)
	

























	


	Приложение № 2
к изменениям, вносимым в модель системы 
долговременного ухода за гражданами пожилого 
возраста и инвалидами, 
нуждающимися в уходе, на территории Амурской 
области, утвержденную 
распоряжением 
Правительства Амурской 
области от 10.03.2023  № 117-р




Рекомендуемое положение о школе ухода
	
1. Настоящее Положение устанавливает порядок деятельности школы ухода, которая создается в организации социального обслуживания независимо от организационно-правовой формы, являющейся поставщиком социальных услуг (далее соответственно – школа, поставщик социальных услуг).
2. Основной целью создания школы является обучение граждан, осуществляющих уход за гражданами, нуждающимися в социальном обслуживании, в том числе в социальных услугах по уходу, граждан, нуждающихся в социальном обслуживании, в том числе в социальных услугах по уходу, и иных граждан, изъявивших желание пройти обучение в школе (далее – граждане) практическим навыкам ухода, переустройству и адаптации жилых помещений в целях создания безопасной, комфортной среды, эффективной и продуктивной коммуникации.
3. Обучение в школе осуществляют состоящие в штате поставщика социальных услуг работники, прошедшие обучение и имеющие соответствующее удостоверение.
4. Обучение в школе осуществляется на основании заявления, поданного гражданином, в произвольной письменной форме в школу или территориальный координационный центр (далее – ТКЦ), с которым школа работает во взаимодействии.
5. Обучение в школе осуществляется бесплатно и включает изучение теоретических основ и практическое освоение навыков ухода за гражданами, нуждающимися в уходе, с использованием демонстрационного оборудования.
6. Школа работает в соответствии с утвержденными программами обучения, оформленными чек-листами в зависимости от темы обучения, планами проведения обучения и режимом работы организации.
7. К проведению обучения могут привлекаться сотрудники других отделений и служб организации, специалисты медицинских, образовательных и иных организаций в рамках межведомственного взаимодействия на основе соглашений о межведомственном взаимодействии.
8. Обучение в школе организуется в 3 формах:
1) стационарной (индивидуальное и групповое обучение на базе поставщика социальных услуг);
2) выездной (обучение на дому);
3) дистанционной (обучение с использованием информационно-телеком-муникационной сети Интернет, наглядных методический пособий).
9. Стационарное групповое обучение.
Стационарное групповое обучение проводится на базе поставщика социальных услуг в соответствии с программой обучения школы в стационарной форме по группам и планами проведения обучения в группах.
Группы считаются сформированными, если численный состав участников группы составляет от 3 до 16 человек. 
Продолжительность одной консультации в рамках обучения – от 60 минут до 120 минут (в зависимости от темы обучения).
10. Стационарное индивидуальное обучение.
10.1. Стационарное индивидуальное обучение организуются на базе поставщика социальных услуг.
10.2. Обучение проводится по заранее составленному графику и индивидуальной программе обучения. Количество индивидуальных консультаций в рамках обучения не может превышать 3 в неделю. Продолжительность одной консультации составляет от 45 минут до 120 минут (в зависимости от темы обучения).
11. Выездное индивидуальное обучение на дому.
11.1. Выездное индивидуальное обучение на дому проводится с гражданами по определенным темам из программы обучения школы.
11.2. Количество консультаций – от 3 до 5. Продолжительность курса – 1–3 недели. Периодичность консультаций – 1–2 раза в неделю. 
11.3. По итогу обучения работник школы ухода составляет в письменном виде рекомендации по переоборудованию помещения с учетом возможности пользования (аренды) техническими средствами реабилитации.
12. Дистанционное обучение.
12.1. Дистанционное обучение осуществляется сотрудниками школы с использованием дистанционных технологий (информационно-телекоммуни-кационной сети Интернет, наглядных методических пособий) в соответствии с программой обучения школы в выездной и дистанционной форме.
12.2. В качестве основных организационных форм дистанционного обучения используются:
1) индивидуальное обучение посредством электронной почты, с использованием программы, обеспечивающей текстовую, голосовую и видеосвязь через информационно-телекоммуникационную сеть Интернет, в том числе наглядных методических пособий;
2) групповое обучение посредством программы, обеспечивающей текстовую, голосовую и видеосвязь через информационно-телекоммуникационную сеть Интернет, в том числе наглядных методических пособий.
12.3. Дистанционное обучение может проводиться в офлайн (асинхронный) и онлайн (синхронный) режимах связи.
Длительность дистанционного обучения в режиме онлайн составляет не более 60 минут.
13. Обучение в школе ухода фиксируется в журнале проведения обучения в школе по форме согласно приложению № 1 к настоящему Положению.
14. По результатам проведения обучения в школе ухода оформляется отчет о проведении обучения в школе по форме согласно приложению № 2 к настоящему Положению.
15. Работник школы ежемесячно в срок до 4 числа месяца, следующего за отчетным, формирует ежемесячный отчет проведения обучения в школе по форме согласно приложению № 3 к настоящему Положению и направляет его в министерство социальной защиты населения Амурской области.
16. Рекомендуемый перечень демонстрационного оборудования для школы предусмотрен приложением № 4 к настоящему Положению.
17. Информация о школе размещается:
1) на информационных стендах в помещениях организаций социального обслуживания, медицинских организаций, органов местного самоуправления муниципальных образований Амурской области, Отделения Фонда пенсионного и социального страхования Российской Федерации по Амурской области и иных организаций;
2) на официальных сайтах в информационно-телекоммуникационной сети Интернет органов местного самоуправления муниципальных образований Амурской области, министерства социальной защиты населения Амурской области, поставщиков социальных услуг; 
3) в средствах массовой информации, в том числе в информационно-телекоммуникационной сети Интернет.
18. Контроль деятельности работников школы осуществляется руководителем поставщика социальных услуг.
19. Мониторинг организации в школах обучения лиц из числа ближайшего окружения осуществляется ТКЦ.

	
	Приложение № 1
к Рекомендуемому положению о 
школе ухода




Журнал проведения обучения в школе ухода

	№ п/п
	Дата проведения обучения
	Тема обучения
	Форма обучения
	Количество часов
	Количество присутствующих на обучении
	Ф.И.О. специалиста, проводившего обучение
	Подпись специалиста, проводившего обучение

	
	
	
	
	
	
	
	




















Приложение № 2
к Рекомендуемому положению о 
школе ухода


Отчет о проведении обучения в школе ухода

	Дата проведения:
	Ф.И.О. преподавателя

	Место проведения: на дому (указать адрес__________________________________________________________________)/
в школе ухода ______________

	Тема консультации:
	Форма проведения (стационарная/выездная/дистанционная):

	
	Тип (индивидуальное/групповое обучение):

	
	Продолжительность проведения обучения (количество часов):

	Используемое оборудование:

	Количество лиц, получивших услуги школы ухода:

	


Преподаватель школы ухода
	
	
	

	
	(подпись)
	
	



	
	Приложение № 3
к Рекомендуемому положению о школе ухода




Ежемесячный отчет
проведения обучения в школе ухода

	

	(наименование организации социального обслуживания)



	Формы обучения в школе ухода
	Количество граждан, прошедших обучение в
школе ухода

	
	граждане, осуществляющие уход за гражданами, нуждающимися в социальном обслуживании, в том числе в социальных услугах по уходу, иные граждане
	граждане, нуждающиеся в социальном обслуживании, 
в том числе в социальных услугах по уходу

	
	родственники
	сиделки (помощники по уходу)
	социальные работники
	иные  
	

	В стационарной форме:
	
	
	
	
	

	в том числе:
	
	
	
	
	

	В индивидуальной форме обучения
	
	
	
	
	

	В групповой форме обучения
	
	
	
	
	

	В выездной форме:
	
	
	
	
	

	В дистанционной форме:
	
	
	
	
	

	Всего
	
	
	
	
	












	
	Приложение № 4
к Рекомендуемому положению о школе ухода




Рекомендуемый перечень демонстрационного оборудования
для школы ухода

	№п/п
	Наименование

	1. 
	Кровать функциональная механическая

	2. 
	Боковое ограждение для кровати (совместимое с кроватью)

	3. 
	Противопролежневый матрац трубчатый

	4. 
	Противопролежневый матрац ячеистый

	5. 
	Противопролежневая подушка для сидения

	6. 
	Подушка для позиционирования (валик)

	7. 
	Лестница для подъема больного с жесткими перекладинами, 4-ступенчатая

	8. 
	Диск поворотный для пересаживания

	9. 
	Опора под спину, опора для сиденья

	10. 
	Скользящая простыня, скользящий рукав

	11. 
	Скользящая доска для пересаживания

	12. 
	Прикроватный столик

	13. 
	Поручень прикроватный

	14. 
	Пояс вспомогательный для перемещения, пояс-ремень

	15. 
	Ходунки-опоры, ходунки-шагающие

	16. 
	Поднос с фиксатором для установки на ходунки (совместимый с ходунками)

	17. 
	Трость опорная (трость многоопорная)

	18. 
	Костыли подмышечные с устройством противоскольжения 

	19. 
	Костыли с опорой под локоть с устройством противоскольжения 

	20. 
	Кресло-коляска с ручным приводом комнатная

	21. 
	Кресло-коляска с ручным приводом прогулочная

	22. 
	Кресло-коляска с ручным приводом для лиц с большим весом комнатная

	23. 
	Кресло-стул с санитарным оснащением (кресло-туалет)

	24. 
	Насадка на унитаз с поручнем

	25. 
	Опора для туалета (поручень для туалета)

	26. 
	Ступеньки с поручнем (ступеньки без поручня)

	27. 
	Сиденье для ванной (сиденье для ванной поворотное)

	28. 
	Стул, табурет для мытья в ванне (душе)

	29. 
	Ванна-простыня для мытья в постели

	30. 
	Ванна для мытья в постели каркасная

	31. 
	Ванна для мытья в постели надувная

	32. 
	Ванночка для мытья головы (ванночка для мытья головы надувная)

	33. 
	Передвижной умывальник (мобильный умывальник-раковина)

	34. 
	Поручни для ванной комнаты настенные

	35. 
	Судно подкладное

	36. 
	Урологическая утка (для мужчин), урологическая утка (для женщин)

	37. 
	Абсорбирующее белье/памперсы (разные размеры)

	38. 
	Пеленки впитывающие (разные размеры)

	39. 
	Матрас

	40. 
	Одеяло

	41. 
	Подушки (разные размеры)

	42. 
	Комплекты постельного белья

	43. 
	Клеенки (разные размеры)

	44. 
	Полотенца (разные размеры)

	45. 
	Комплект одежды (для мужчин), комплект одежды (для женщин)

	46. 
	Обувь закрытая (для мужчин), обувь закрытая (для женщин)

	47. 
	Столовые приборы и посуда (в ассортименте)

	48. 
	Адаптированные столовые приборы и посуда (в ассортименте)

	49. 
	Поильники (в ассортименте)

	50. 
	Пластиковые трубочки для коктейля
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